
 
  FICHE FORMATION 

  PREPA 

 
 

Les formations de l’Intervention Sociale sont financées par la Collectivité Territoriale de Guyane. 

 

PREPARATION AUX FORMATIONS AU TRAVAIL SOCIAL : NIVEAU 6 
 

Pour nous contacter : IRDTS - 6 rue Ernest CAVELAND - TROUBIRAN - 97300 CAYENNE / Tel. 05 94 25 34 88 – Email : contact@irdts.org – www.irdts.org 

Pré-requis 

Bac ou tout diplôme 
équivalent 

La formation 

La Classe Prépa, une année « passerelle » nécessaire pour les candidats (étudiants, 
salariés et demandeurs d’emploi) qui souhaitent se mettre au niveau des attendus de 
PARCOURSUP et de PARCOURPLUS pour intégrer une formation du travail social :  

• Assistant de service Social (DEASS) 

• Educateur de Jeunes Enfants (DEEJE) 

• Educateur Spécialisé (DEES) 
 

La formation est d’une durée totale de 694 heures sur 6 mois réparties de la manière 
suivante : 

• Enseignement théorique : 484 heures 

• Formation pratique : 210 heures  

La formation pratique se déroule notamment sous la forme de 2 stages d’une durée minimale 
de 70h. 
 

Objectifs 

• Développer des compétences dans plusieurs domaines pour se mettre au niveau 
des attendus de la formation :  

Sur les fondamentaux écrits (méthodologie rédactionnelle, sciences humaines sanitaires et 
sociales, langues…)  

Sur le projet professionnel (via des stages et des conférences métiers…)  

Sur les savoir-être (par les projets citoyens, le développement des compétences 
relationnelles…).  

• D’accompagner les étudiants à déterminer leur projet de formation  

• De les préparer à la sélection d’entrée en formation. 
 

Méthode pédagogique : La méthodologie adoptée porte sur une forte implication des 
apprenant.e.s. Active et participative, elle propose des animations du type : mises en 
situation, jeux de rôle en complément d’apports théoriques. 
 

Modalités d’évaluation :  Des évaluations formatives, sommatives et des auto-évaluations 
sont mises en place. Les candidats sont accompagnés lors de la préparation aux épreuves 
de sélection. 
 

Programme de la formation : 

• Module 1 : Initiation aux sciences humaines 

• Module 2 : Renforcement des compétences rédactionnelles et méthodologiques 

• Module 3 : Anglais 

• Module 4 : Communication orale, maîtrise de la prise de parole 

• Module 5 : Projet citoyen 

• Module 6 : Développement personnel 

• Module 7 : Préparation aux entretiens 

• Module 8 : Valorisation du parcours 

• Module 9 : Apprendre à apprendre 
 

Les conditions d’admission 

La sélection à l’entrée en formation se fait sur dossier et entretien. 

Lieu de formation 

Cayenne : IRDTS 

Saint-Laurent du Maroni 

 

Durée 

484h de formation théorique 

210h de formation pratique 

 

Voie d’accès 

En formation initiale 

En formation continue 

 

Tarif et modalités de 
financement 

Les frais d’inscription et le 
coût pédagogique de la 
formation sont intégralement 
pris en charge par la 
Collectivité Territoriale de 
Guyane 
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